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Sammanfattning

Structor har av Carlstedt Arkitekter AB genom Samy Abu Eid fatt i uppdrag att utreda trafikbuller
vid bostdder i samband med dndring av den befintliga detaljplanen for Hasten 1, 2 och 3 samt Stoet
1, 2 och del av Oppeby gard 1:6 i Nykopings kommun. Planomradet innehéller idag tjugo
flerbostadshus grupperade fyra och fyra kring fem girdar. Andringen innebér att tva nya gardar
med tva respektive tre flerbostadshus ska kunna byggas inom planomrédet. Den storsta bullerkillan
ar vag E4 soder om planomradet.

De nya bostidderna klarar riktvardena for trafikbuller, antingen genom att ekvivalent ljudniva &r
hogst 60 dBA eller genom att de bulleranpassas. Den ekvivalenta ljudnivan uppgar till som hogst
66 dBA mot E4, sd ett flertal ldgenheter maste bulleranpassas genom att de har en ljudddmpad sida
for minst hélften av bostadsrummen. Dér ljudnivan inte 6verskrider 65 dBA kan sma ldgenheter

(< 35m?) byggas utan bulleranpassning. Omkring tre-fyra ligenheter behdver atgérder i form av

t ex balkonger med téta ricken och ljudabsorbent i taket for att ljudddmpad sida ska erhallas.

For de nya lagenheter som inte har tillgéng till egna, bullerskyddade uteplatser, kan gemensamma
dar riktvardena klaras anldggas pa gardarna mellan husen.

Planindringen medfor att ljudnivan minskar vid befintliga bostadshus, utom vid ett fall dér
ljudnivan 6kar med upp till 3 dBA lokalt.

I och med att detaljplanen dndras kommer nya riktvérden for trafikbuller att gélla. De nya
bostadshusen ska uppfylla dessa. For befintliga bostadshus borjar de nya riktvirdena att gilla forst
ndr de genomgar en bygglovspliktig ombyggnad.

For att klara nybyggnadskraven behdver fyra befintliga huskroppar ha bra fonster med béttre
ljudisolering &n ndr de byggdes. Ljudddmpade uteplatser kan skapas med tva bullerskdrmar mellan
huskropparna vid tva gérdar.
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1. Ekvivalent ljudniva (dygn) vid fasad, prognosér 2040
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Reviderat 2019-12-03
v’ Byggnadshojder i kv Hasten 3 har justerats. Fortydligande angaende Hasten 2 och 3
(Avsnitt 7.1.1 och 7.1.2).
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1 Bakgrund

Det befintliga planomréadet kv Hésten 1, 2 0 3, Stoet 1 o 2 samt del av Oppeby Gérd 1:6

i Nykopings kommun innehéller idag tjugo flerbostadshus grupperade fyra och fyra kring fem
gardar. Planen ska kompletteras med tva nya gérdar for flerbostadshus. Structor har av Carlstedt
Arkitekter AB genom Samy Abu Eid fatt i uppdrag att utreda ljudnivéer orsakade av vigtrafik. Den
storsta bullerkillan dr E4 sdder om planomradet. I bifogad kartmaterial dr de befintliga gérdarna
littererade A- E och de planerade F och G.

Tva nya gardar med tva respektive tre flerbostadshus planeras (se figur 1 och rapportens framsida).
Syftet med utredningen ar att bedoma paverkan pa de planerade och befintliga bostdderna.
Utredningen ska utgora underlag till planarbetet.

Figur 1. Geografiskt lage. Planomradets tva na gardar F och G markeras med roda ringar.Hela
detaljplaneomradet ar ungefarligt markerat med svart, streckad- prickad, linje.

2 Bedomningsgrunder

2.1 Riktvarden for buller vid nya bostader

Regeringen har angett riktvirden for trafikbuller vid bostadsbyggnader i féorordningen om
trafikbuller'. De giller for planirenden som pabérjats fr.o.m. den 2 januari 2015 och ligger till
grund for bedomningen i denna plan.

! Svensk forfattningssamling SFS 2015:216, Férordning om trafikbuller vid bostadsbyggnader och SFS 2017:359,
Forordning om &ndring i férordning (2015:216) om trafikbuller vid bostadsbyggnader
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Tabell 1. Riktvarden for buller fran spartrafik och vagar vid nybyggnation av bostader.

Hogsta trafikbullerniva (dBA frifalt)

Utrymme
Ekvivalent ljudniva Maximal ljudniva
Utombhus (friféltsvarde)
vid fasad 60/ 65 ¥ -
pa uteplats 50 70

a) For bostad om hogst 35 m? géller det hogre virdet
b) Bor inte dverskridas med mer dn 10 dBA fem ggr/ timme kl. 06:00-22:00

Om ljudnivén vid fasad &verskrider tabellens virden bor minst hilften av bostadsrummen ha
tillgang till en sida dir dygnsekvivalent ljudniva &r hogst 55 dBA och maximal hogst 70 dBA
kl. 22:00-06:00. Med bostadsrum avses rum for daglig samvaro och rum for somn, ej kok.

2.2 Riktvarden for buller vid befintliga bostader

Naturvardsverket anger foljande om befintlig bebyggelse: ’Enligt praxis har det i aldre befintlig
miljo inte bedomts att atgarder rutinméassigt ska 6vervagas dven om nivaerna for god miljo inte
klaras. Istéllet har de sa kallade “’atgardsnivaerna’™ anvants for att avgéra om atgarder i
normalfallet behdver dvervagas i aldre befintlig miljo.

Med &ldre befintlig miljo avses bostader byggda fore varen ar 1997 samt att den stérande vagen
eller sparet inte byggts eller vasentligt byggts om efter namnda tidpunkt.”” Den befintliga
bebyggelsen inom planomradet uppfordes under 1970- talet.

Tabell 2. Atgardsnivaer enligt infrastrukturproposition 1996/97:53 och efterféljande praxis for
aldre befintlig miljo”. 2

Buller fran vag utomhus, Buller fran spar inomhus,
fasad (Led4n) natt (Lmax)
65 55

a)  Tidsvédgning Fast. Angiven niva inomhus motsvarar en utomhusniva vid fasad pa ca. 85 dBA (Lmax), beroende pa fasadens
isolering. Virdet inomhus far dverskridas maximalt 1-5 ggr/drsmedelnatt i rum for sémn och vila (sovrum), kl. 22-06°

Befintliga bostdder inom detaljplancomradet paverkas inte av att nya riktvarden for trafikbuller
skrivs in i planen. Boverket anger i skriften ”Fragor och Svar om buller” att “’det &r forst nar en
atgard ska utforas som detaljplanens nya krav blir gallande. I plan- och bygglagen finns en
inneboende rétt till pagaende markanvéandning. Det innebér att det inte gar att stalla nagra krav
pa fastighetsagare att bygga om sina hus i enlighet med den nya planen. S&dana krav kan bara
stallas nar bygglov krévs. Detaljplanens bestammelser géller alltsa pa samma sétt vid nybyggnad
som vid forandring av befintlig bebyggelse. Kommunen behéver alltsa ange de planbestammelser
som behdvs for att &ven den befintliga bebyggelsen ska klara riktvardena for buller, &ven om dessa
krav inte faller ut forran fastighetsagaren vill géra en atgard som kraver bygglov.”

3 Underlag

Foljande underlag har anvénts vid berdkningarna:
e Digital grundkarta 6ver aktuellt omrade erhéllen av bestéllaren, 2016-11-02
Digital grundkarta inkopt fran Metria (kompletterande omrade)
Situationsplaner erhéllna av Structor Nykdping, 2018-09-24
Trafikuppgifter erhallna fran Trafikverket via nvdb2012.trafikverket.se, 2018-09-24
Omgivande bebyggelse har getts schablonhdjder efter okuldr besiktning via eniro.se

2 Naturvardsverket ANR NV-08465-15, Riktvarden for buller fran vag och spartrafik vid befintliga bostader
3 Naturvardsverket och Banverket 1997, rev 2006, s 19. MOD 2005:63
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4 Berakningsforutsattningar

Bullret har berdknats utifran en digital terringmodell med programmet SoundPLAN version 8.0.
Berdkningarna har utforts enligt den samnordiska berékningsmodellen, reviderad 1996
(Naturvardsverkets rapport 4653).

Modellen tar hinsyn till terring, byggnader, marktyp och trafikfloden. Modellen forutsétter ocksa
véderforhallanden som motsvarar svag medvind i alla riktningar.

Berdkningarna har utforts med 3 reflexer. Ljudutbredning 6ver mark har berédknats till punkter pa
héjden 1,5 m 6ver mark med en tithet om 2 x 2 m.

41 Terrangmodellen

Terrdngmodellen har skapats utifrdn hdjdinformation fran bestéllaren och metria. Marken har
generellt antagis vara mjuk forutom vigar, parkeringsytor och vatten som antagits akustiskt harda.

4.2 Befintliga bullerskyddskarmar

En oversiktlig genomgéng av omradet har genomforts via kartfunktion pé internet. Inga befintliga
bullerskyddsskdrmar har identifierats.

5 Trafikuppgifter

Nedan redovisas anvédnda trafikuppgifter. Prognosar 2040 samt trafikupprakningstal enligt EVA
har anvénts. For personbilar har trafiken rdknats upp med 1,10% per ar och for lastbilar med 2,06%
per ar. Lokala vigar inom omrédet har inte medtagits 1 berékningarna, eftersom trafiken é&r liten och
bestar till 6vervigande av personbilar.

Tabell 3. Trafikfloden ar 2040

Utgangsvarden Prognosvéarden
" , Hastighet
Vagnamn/stracka Andel tung Andel tung
[km/h] Ar ADT  “ofikoe] 2T trafik[os]
E4 norr 90 2014 14 950 13 20 600 16
E4 soder 90 2014 13 800 12 19 000 15
6 Resultat

Resultaten framgér av de bifogade ritningarna dér bullerspridningen redovisas med fargade filt.
Resultat vid fasad avser frifadltsviarden, dvs utan reflex i egen fasad. Resultat i markplan,
ljudutbredningskartor, avser icke frifaltskorrigerade varden.

Frifaltskorrigerade dygnsekvivalenta ljudnivéer vid fasad presenteras i bilaga 1. Fargskalan ar
relaterad till riktvirdet s att gridnsen mellan gront och gult motsvarar riktvirdena ljudddmpad sida,
dvs 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva.

I bilaga 2 presenteras maximala ljudnivaer vid fasad. De avser 5:e hogsta niva nattetid (kI 22- 06).
Férgskalan ar relaterad till riktvardet sa att grainsen mellan gront och gult motsvarar riktvardena
70 dBA.

For uteplatser ar fargskalan relaterad till riktvardet 50 dBA dygnsekvivalent niva. Ljudnivan
berdknas 1,5 m dver mark och redovisas i bilaga 3.

Maximal ljudnivé for uteplatser redovisas i bilaga 4 dar ljudnivén berdknas 1,5 m 6ver mark. De
avser 5:e hogsta niva/ timme (k1 06- 22). Fargskalan ar relaterad till riktvardet 70 dBA.
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Skillnaden i ekvivalent ljudniva mellan planforslaget och nollalternativet ar 2040 redovisas i
bilaga 5.

7 Kommentarer
7.1 Ny bebyggelse

7.1.1 Gard F, Hasten 3

Se Figur 2. Vid fasader pa det vinklade bostadshuset mot E4 (F1, F2 och F3) erhalls
dygnsekvivalenta ljudnivaer 6ver 60 dBA. Som hogst berdknas den till 66 dBA. Riktvardena for
bostédder kan innehallas genom att gora ldgenheterna genomgaende med minst hélften av
bostadsrummen planerade mot den ljudddmpade sidan mot innergérden, déar 55 dBA
dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva innehalls. Alternativt kan mindre lagenheter

(< 35m?) planeras mot den bullriga sidan dir den dygnsekvivalent ljudnivan ér hdgst in 65 dBA.

Vid alla fasader pa bostadshus F4 erhalls dygnsekvivalenta ljudnivéer under 60 dBA, varmed
bostider kan planeras utan hansyn till trafikbuller utomhus.

Vy frén sydost Vy frén nordvést

Figur 2. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad vid gard F, Hasten 3. Frifaltsvarden.

7.1.2 Gard G, Hasten 2

Se Figur 3. Vid fasader pa huskropp G2 och pa huskropparna nirmast E4 (G3, G4) erhélls
dygnsekvivalenta ljudnivaer 6ver 60 dBA. Som hogst berdknas den till 66 dBA. Riktvirdena for
bostdder kan innehéallas genom att géra ldgenheterna genomgaende med minst hélften av
bostadsrummen planerade mot den ljudddmpade sidan mot innergarden, dir 55 dBA
dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudnivé innehélls. Alternativt kan mindre lagenheter

(< 35m?) planeras mot den bullriga sidan dir den dygnsekvivalent ljudnivan ér hdgst in 65 dBA.

Lagenheterna pé plan 4 och 5 1 huskropp G3 har dock e¢j tillgang till [judddmpad sida. Som hogst
beriknas den ekvivalenta ljudnivén till 57 dBA. Ligenheterna planeras med balkonger mot gérden.
Om balkongerna har téta racken och ljudabsorbent i balkongtaket minskar ljudnivdn med minst

2 dBA varmed ljuddidmpad sida erhills, se Figur 4. Aven balkongerna pa plan 5 bor ha tak for att
minska ljudet som gér dver byggnadskropps G3 tak. Inverkan av sddana balkonger &r ej medtagen i
berikningarna.

Vid fasader till huskropp G1 och G5 erhélls dygnsekvivalenta ljudnivéer pa som hogst 60 dBA,
varmed ldgenheter kan planeras utan hinsyn till trafikbuller utomhus.



Structor Akustik AB

S | r u C | Or Rapport nummer: 2016-197 101 rev06

2017-01-24, sid 8 (11)
Revideringsdatum: 2019-12-03

=70
65-70
60 - 65
55-60
50-55
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Figur 3. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad vid gard G, Hasten 2. Frifaltsvarden. OBS! Riktvérdet

for ljuddampad sida pa plan 4 och 5 i huskropp G3 kan klaras med mha balkonger (inverkan av
balkonger inte &r medréknad).

Absorbent pd I
balkongtak

—

Buller

Tatt racke

3
V.4
v
"

<
I v

Figur 4. Exempel pa balkong som minskar ljudet vid fasaden bakom.
Fran Trafikbuller och Planering (Lansstyrelsen Stockholm).

Alternativa atgéirder

Ljudnivéerna pa baksidan av hus G3 péverkas av reflexer i gaveln pd hus G2. Det gar att minska
dem s4 att riktvardena for l[judddmpad sida klaras genom att géra fasaden ljudabsorberande, t ex
med en gron (vixtbeklddd) fasad, cementbunden trifiber eller en ljudabsorbent bakom tréribbor.
Alternativt sitts 6ppningen mellan hus G2 och G3 for med en skérm. En sddan kan t ex vara av
glas. Dessa atgérder ersitter balkongerna.

7.2 Befintlig bebyggelse

For befintlig bebyggelse dr gard A och C mest paverkade av trafikbuller. Gard B, D och E har
hogst 55 dBA dygnsekvivalent ljudniva, utom pé en del av ett hus vid gard E. Dar berdknas den
som hogst vara 56 dBA. Inomhus i dessa byggnader bedoms den ekvivalenta ljudnivan inte

overskrida 30 dBA. Gemensamma uteplatser dir riktvirdena for nybyggnad uppfylls kan skapas pé
gardarna.
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7.21 Gard A

Se Figur 6. Vid fasader pa det 0stra huset (A1) dr dygnsekvivalent ljudniva éver 60 dBA. Som
hogst berdknas den till 64 dBA. Vid fasader pa mottsatt sida erhélls dygnsekvivalenta ljudnivaer pa
som hogst 54 dBA.Vid fasader pa det huse (A2) erhalls dygnsekvivalenta ljudnivaer 6ver 60 dBA.
Som hogst berdknas den till 62 dBA. Vid 6vriga byggnader erhalls dygnsekvivalenta ljudnivaer pa
som hogst 60 dBA. Vid fasader pa mottsatt sida erhélls dygnsekvivalenta ljudnivaer pa som hogst
53 dBA. Det &r inte ként om sérskilda bullerskyddsatgarder vidtagits pa byggnaderna. Om inte
overskrids sannolikt riktvéirdet 30 dBA inombhus.

Ljudnivan vid de badda byggnaderna 6verskrider inte infrastrukturpropositionens atgardsniva

65 dBA for befintlig miljo (se avsnitt 2.2). Nér en bygglovspliktig ombyggnad gors av husen, ska
de klara riktvérdena som ges i avsnitt 2.1. Dessa riktvdrden kan innehéllas under forutséttning att
ligenheter mot den bullriga sidan ir < 35m? eller 4r genomgiende med minst hilften av
bostadsrummen mot den ljuddimpade sidan mot innergarden, dir 55 dBA dygnsekvivalent och

70 dBA maximal ljudnivé innehalls. For att klara kraven pa uteplatser kan en bullerskdrm uppforas
mellan hus A1 och A2. Den bor vara lika hog som byggnaderna (8 m).

231 i

249
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245
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367 251

A5 A 28l

283 255 7
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Figur 5. Beteckningar gard A.

Vy frén sydost

Vy frén nordvést

Figur 6. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad pa de befintliga bostadshusen gard A. Frifaltsvarden.

7.2.2 Gard C

Se Figur 8. Vid fasader pa de sddra bostadshusen mot vig E4 (C1 och C2) erhalls dygnsekvivalenta
ljudnivéer 6ver 60 dBA. Som hogst berdknas den till 64 dBA. Det ér inte ként om sérskilda
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Figur 7. Beteckningar gard C.

Vy frén sydvést

g Vy fran nordost

Figur 8. Dygnsekvivalent ljudniva vid fasad pa de befintliga bostadshusen C. Frifaltsvarden.

Ljudnivan vid de bada byggnaderna 6verskrider inte infrastrukturpropositionens atgardsniva
65 dBA for befintlig milj6 (se avsnitt 2.2).

Nér en bygglovspliktig ombyggnad gors av husen, ska de klara riktvirdena som ges i avsnitt 2.1.
Dessa riktvirden kan innehallas under forutsittning att ligenheter mot den bullriga sidan ér < 35m?
eller 4r genomgéende med minst hilften av bostadsrummen mot den ljudddmpade sidan mot
innergérden. For att klara kraven pa ljudddmpad sida, 55 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA
maximal ljudnivé, samt pd uteplatser, 50 dBA dygnsekvivalent och 70 dBA maximal ljudniva, kan
en bullerskdrm uppforas mellan hus C1 och C2. Den bor vara lika hg som byggnaderna (8 m).

7.3 Ljudniva vid uteplats

For de bada nya gérdarna kan en gemensamma uteplatser som innehaller riktvirdena anldggas
mellan bostadshusen utan extra atgérder. For befintlig gard A och C kan bullerskdrmar uppforas
mellan hus A1 och A2 respektive C1 och C2 for att klara riktvardena for nybyggnad.

7.4 Paverkan pa befintlig bebyggelse

I och med att kv F och G byggs paverkas befintlig bebyggelse i viss man. Skillnaden i
dygnsekvivalent ljudniva presenteras i bilaga 5. Resultaten visar att de nya byggnaderna medfor att
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ljudnivén sjunker vid befintliga hus, utom i ett fall dér ljudnivan 6kar nivdn med upp till 3 dBA
lokalt vid en del av hus C2. Den kommer dock inte att 6verstiga 60 dBA.

7.5 Maximal ljudniva

Maximal ljudnivé avser ljudnivan fran enskilda fordon. Pa ljudddmpad sida giller att riktvardet
70 dBA far 6verskridas hogst 5 ggr/ natt (kl 22-06). Pa uteplats far riktvardet 70 dBA Gverskridas
5 ggr/ medeltimme dag och kvill (kl 06-22).

Den stora bullerkéllan i omradet dr E4. Den ligger dock pa sa langt avstand, ca 100 m, att ljudnivén
frén en enskild lastbil 4r lagre 4n 70 dBA. Inom omradet ror sig mest personbilar. Om fler &n ca
100 personbilar/ dygn passerar ndrmare dn 8 m fran fasad (métt fran vagmitt) kan riktvirdena
overstigas. Det beddms inte sannolikt att det sker. Ddrmed beddms riktvirdena for maximal
ljudniva klaras for bada alternativen.

7.6 Ljudniva inomhus

Ljudnivan utomhus mot E4 &dr hog. Det stiller stora krav pa de nya fasadernas ljudisolering. Mélet
for trafikbuller inomhus kan innehallas med ldmpligt val av fonster, fasad och uteluftsdon.
Fonsterdorrar har i allménhet betydligt lagre ljudreduktion &n fonster, och bor inte finnas mot de
bullerutsatta sidorna. Fasadisoleringen méste studeras mer i detalj i projekteringen.

Det dr inte kdnt om atgérder gjorts for att 6ka fasadernas ljudisolering pa de befintliga husen.
Schablonmaéssigt &r ljudnivéskillnaden ute- inne ca 27 dBA for dldre byggnader. For att innehalla
riktvirdet 30 dBA ekvivalent ljudniva inomhus far frifdltsnivan utomhus inte 6verstiga 57 dBA.
Ljudnivan 6verstiger 57 dBA vid byggnad A1 och A2 samt C1 och C2.
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